
 

 

「栄養士資質向上研修」終了 

 

 法人内研修「栄養士資質向上研修」が 2 月 16 日・17 日の 2 日間、法人研修施設「高

齢者ケア研修センター財田の杜」で実施され、入所施設 8 事業所から管理栄養士・栄養士

の職員が受講しました。 

 最初に、大久保理事長よりこの研修の目的などの説明がなされ、施設ごとの食事提供の

取り組みなどの事例発表を通して意見交換やユニットケアにおける食の考え方や、外部か

ら管理栄養士を迎えて食事摂取基準の改訂点の講習を受けるなど有意義な研修となりま

した。 

 研修初日の交流会は、各所属施設の管理者と一緒に親交を深める会となりました。              

2 日目の研修終了時には、理事長より修了証が受講者個々に手渡されました。 

  

【研修科目】 

○ 理念について 

○ 事例発表及び情報交換（行事食・ソフト食など） 

○ 調理実習 

○ 感染症について 

○ ユニットケアにおける食の考え方について 

○ 食事摂取基準の改訂に付いて                  理事長と受講者 

 

 

 

 

 

 

 

   理事長からの目的説明                         調理実習 

 

  

 事例発表及び情報交換 

 

 

 

 

         

 

 受講風景 

 

交流会                              受講風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


