
北欧式トランスファー研修 終了 
 

 社会福祉法人幸清会・大滝福祉会主催 

による北欧式トランスファー研修会が、 

特別養護老人ホームみたらの杜を会場に 

７月１３日に開催されました。 

本研修は、全国各地で開催されてい 

る大変人気のある研修で、講師である 

小島ブンゴード孝子先生の来日に合わせ、 

法人にお招きしました。 

胆振管内の介護保険事業所にもご案内し、 

法人内外合わせ 30 名が参加し、腰に負担 

のかからないデンマークのやさしい介護を 

学びました。 

 椅子から立ち上がる介助、椅子へ座るときの介助、ベッドから車椅子への移乗、ベッド上での上

方移動等の実技を行い、パワフルな小島先生の熱心なご指導に受講者の皆さんも積極的に学び、楽

しみながら研修を終えることができました。 

 

 

講義の様子 立ち上がり実技 

ベッド上での上方移動実技 ベッドから車椅子への移動実技 


