
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SDGｓ活動報告 
ＧＨぬく杜の郷しおさい ＳＤＧｓ推進委員 

２０２３年９月 

食品ロスを 

削減しよう！ 

食品ロスは「環境悪化」「廃棄コスト」「人口増加と栄養不足」など

私たちの生活に様々な悪影響を及ぼすことが懸念されています。G

Ｈしおさいでも、季節感を感じさせる旬の食材を取り入れたり、入

居者の皆さんが喜ぶ食事を一緒に作ることで『食べる楽しみ』を支

援し、食品ロス削減に取り組んでいます。 

(秋のお彼岸 おはぎ作りの様子) 

 
グループホームぬく杜の郷しおさい 


