
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＶＯＬ．８5 

 

発行日  令和６年 ４月１0日 

 

社会福祉法人幸清会 

グループホーム来夢の杜大宮 

常陸大宮市野中町３０５０－１ 

TEL ０２９５－５３－６５４９ 

FAX ０２９５－５８－５１１５ 

発行責任者 杉谷 操 

ひなまつり 

３月３日ひなまつりに向けて、みなさん思い思いにパーツを組み立てお内裏様とお姫様を作成

しました。完成した作品は壁に貼り、タンスの上に置いたりして飾っていました。設えや顔出

しパネルも職員と一緒に作りましたが、お姫様は入居者様同士で相談して作って下さりまし

た。昼食は恒例のちらし寿司、おやつは桜もちを準備しみんなで食べました。写真撮影会はお

雛様に顔をはめて写真を撮る方、雛飾りと一緒に撮る方、桃の花と一緒に撮る方と入居者様お

一人おひとりに好きな光景を選んで頂きました。皆様綺麗に写っていますでしょうか？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月１日で７周年を迎

えました。 

皆様のご支援があった

からこそ、こうして７周

年を迎えることができま

した。まことにありがと

うございます。これから

も楽しさのある生活に

向け支援させていただ

きます。 

３月の活動報告 
 

3 月 1 日 創立記念日（７周年） 

3 月 3 日 ひなまつり 

3 月 6 日 入居者様御誕生日 

3 月   7 日 入居者様御誕生日 

3 月   8 日 常陸大宮地域ケア会議参加 

3 月  13 日 たんぽぽユニット会議 

      ・カンファレンス 

3 月 16 日 さざんかユニット会議 

      ・カンファレンス 

3 月 19 日 消防設備点検 

3 月 20 日 体重測定 

3 月 21，22 日 法人内研修 

3 月 27 日 運営推進会議 

     身体拘束適正化検討委員会 

４月の活動予定 
 

4 月 1 日 外出レク（お花見） 

4 月 4 日 JB１訪問理美容 

外出レク（お花見） 

4 月 5 日 外出レク（お花見） 

4 月   8 日 外出レク（お花見） 

4 月   9 日 外出レク（お花見） 

4 月 10 日  たんぽぽユニット会議 

      ・カンファレンス 

4 月 11 日  さざんかユニット会議 

      ・カンファレンス 

4 月 13 日  入居者様御誕生日 

4 月 20 日  体重測定 

4 月 25 日、26 日 法人内研修 

      高校説明会 

 

12 月 31 日 大晦日 

 

「来夢の杜通信」で掲載させて頂いているお写真は同意を頂いた上で掲載しております。 

３月６日８６歳の

誕生日を迎えられ

ました。純粋な気

持ちで話しをされ

ているので、嬉し

いことや楽しいこ

とでも涙ぐむ姿に

気持ちが伝わりま

す。これからも体

調を崩さない様気

を付けていきまし

ょう。 

 

3月 7日９5歳の誕生日を迎えられまし

た。いつも素敵な笑顔で心癒されていま

す。職員に優しく、話しかけるとすぐ

に、はにかみ下を向いてしまいます。食

事をいつもおいしそうに召しあがってく

ださりありがとうございます。 

3月 31日 83歳の誕生日を迎えら

れました。居室で過ごされている

ことが多いですが、にこっとされ

る表情にいつも心和まされていま

す。これからも健康で元気に過ご

していきましょう。 


